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PRESENTACION

De conformidad con los articulos 6 fraccion VI, 92 de la Ley General de Salud; apartados 3.1.17 y 6.1.2 de la NOM-090-SSA1-
1994 Para la Organizacion y Funcionamiento de las Residencias Médicas; articulos PRIMERO, TERCERO fracciones IV, V, IX
y XVIII, SEXTO y SEPTIMO del Acuerdo por el que se crea la Comision Interinstitucional para la Formacién de Recursos
Humanos para la Salud; articulos 1y 19 fraccién V, articulo 20 y articulo 21 apartado del Comité de Posgrado y Educacién
Continua; fracciones |, Iy IV del Reglamento Interior de la Comision Interinstitucional para la Formacién de Recursos Humanos
para la Salud; se convoca a los médicos mexicanos y extranjeros que estén interesados en ingresar al Sistema Nacional de
Residencias Médicas para realizar un curso universitario de especializacién médica en el Sistema Nacional de Salud a sustentar
el Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas, que se llevara a cabo en cualquiera de los dias 4, 5 y 6 de
septiembre de 2009 a través del proceso asentado en el presente documento.

El Comité de Posgrado y Educacion Continua (CPEC), depende de la Comision Interinstitucional para la Formacién de
Recursos Humanos para la Salud (CIFRHS) y se encuentra integrado por la Secretarias de Salud y de Educacién, el Instituto
Mexicano del Seguro Social, el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado, el Sistema
Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia y el Colegio Nacional de Educacién Profesional Técnica; con la
participacion de la Universidad Nacional Auténoma de México, el Instituto Politécnico Nacional, la Secretaria Ejecutiva de la
Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacién Superior y la representacion de su Consejo Nacional
integrado por las regiones respectivas a través de: Universidad Auténoma Metropolitana; Universidad de Guadalajara,
Universidad Auténoma de Nuevo Leodn, Universidad Auténoma de Baja California, Benemérita Universidad Autonoma de
Puebla, Universidad Auténoma de San Luis Potosi, Universidad Veracruzana y Universidad Auténoma de Yucatén; las
Academias Nacional de Medicina y Mexicana de Cirugia, la Comision Coordinadora de los Institutos Nacionales de Salud y
Hospitales de Referencia de Alta Especialidad, la Secretaria de la Defensa Nacional, la Secretaria de Marina - Armada de
México, la Asociacion Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina, la Federacion de Instituciones Mexicanas
Particulares de Educacion Superior, el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, los Servicios Médicos de Petrdleos
Mexicanos y las instituciones de salud privadas.

La Secretaria de Salud junto con la Comision Interinstitucional para la Formacién de Recursos Humanos para la Salud a
través del CPEC, son corresponsables de vigilar la legalidad, imparcialidad y calidad del examen nacional de aspirantes a
residencias médicas (ENARM), por lo que consideran en la emision de los requisitos, condicionantes, modalidades y criterios
de la presente convocatoria:

La planeacion racional de la formacién de recursos humanos para la atencion médica de especialidad, que tras diversos
analisis retrospectivos y sus tendencias sobre el resultado de las selecciones pasadas, asi como el criterio académico de las
instituciones representadas nos motivan a disponer los términos para la inscripcion al ENARM XXXIII.

Las prioridades de los sistemas institucionales prestadores de servicios, que deben albergar a su interior y de conformidad
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con sus normas Y lineamientos, a los diversos cursos de especializacion que utilizaran sus instalaciones y servicios de salud
para la formacion de médicos especialistas a través de las residencias médicas.

Los criterios y politicas de calidad y equidad en la distribuciéon de recursos disponibles para la formacién de becarios,
necesarios para efectuar una seleccién y asignacion de becas de residentes tendente a mejorar la calidad de la formacion y
proteger la seguridad del paciente que interviene en estos procesos académico — asistenciales.

La libertad de eleccidn de los aspirantes que cumplen con los requisitos y condiciones para competir por los cursos que se
ofertan por las instituciones de educacion superior, que nos llevan a hacer mas eficientes las opciones de especialidad a las
que estos podran ingresar.

Los criterios académicos y de organizacion consensuados por las instituciones del Sistema Nacional de Residencias

Médicas representadas en este érgano, para conformar un esquema de aplicacién del instrumento de seleccion mediante la
incorporacion de innovaciones tecnolégicas con el propdsito de su mejora continua.

I. EL EXAMEN NACIONAL DE ASPIRANTES A RESIDENCIAS MEDICAS
El Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas (ENARM), es un instrumento de medicién de conocimientos de
medicina general, objetivo y consensuado, que constituye la primera etapa del proceso para ingresar al Sistema Nacional de

Residencias Médicas.!

El ENARM se realiza con procesos auditados y notariados en sus diferentes fases y con un sistema de seguridad integral para
garantizar la calidad del proceso. Toda la informacion relacionada con el ENARM es de carécter oficial.

IIl. OBJETIVO GENERAL

Seleccionar a los médicos mexicanos y extranjeros que aspiren a realizar una residencia médica en un curso universitario
de especialidad.

lil. PROPOSITO

Realizar la seleccion de los médicos aspirantes a cursar una residencia médica mediante un proceso transparente, legal y
profesional, a través de la aplicacion de un instrumento de medicion de conocimientos en medicina general, objetivo y
vélido.

IV. INSCRIPCION AL ENARM

Los médicos aspirantes deberan cumplir con los procesos y requisitos siguientes:

TLas otras etapas consisten en el cumplimiento de los requisitos y evaluaciones que realizan las instituciones de salud y las universidades que adscriben e
inscriben respectivamente a los médicos seleccionados conforme a los parrafos 6.1.4,6.1.5y 6.3 de la NOM-090-SSA1-1994
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1. PAGO DEL EXAMEN

1.1. Ingresar a la pagina www.cifrhs.salud.gob.mx, para obtener la “Clave de pago del ENARM”
1.2. Anotar su nombre completo y Clave Unica de Registro de Poblacion ( CURP) 2
1.3. Imprimir la hoja con la “Clave de pago del ENARM”

1.4. Acudir a cualquier sucursal de BBVA BANCOMER con la hoja que contiene la “Clave de pago del ENARM” para
realizar el pago del examen en una sola emision, en efectivo, por un monto de $2,000.00 (dos mil pesos 00/100 M.N.)
si es mexicano 0 $4,000.00 (cuatro mil pesos 00/100 M.N.) si es extranjero.

1.5. Numero de cuenta de cheques 0164896572

1.6. Convenio CIE para médicos mexicanos 862509

1.7. Convenio CIE para médicos extranjeros 862525

1.8. Sies cuenta-habiente de BBVA BANCOMER, puede hacer el pago via electrénica

El Banco enviara un listado electrénico directamente al sistema informatico de registro del ENARM vy a la Direccion General de
Calidad y Educacién en Salud (DGCES) de la SSA, lo que validarad automaticamente los pagos realizados por los médicos
aspirantes, por lo que no sera necesario que entreguen el comprobante fisico. Una vez efectuado el pago no se haréan
devoluciones.

2. REGISTRO EN INTERNET

Después de 48 horas de haber realizado el pago, el médico aspirante podra acceder al médulo de registro del ENARM, para
llenar completa y correctamente el cuestionario correspondiente y enviar en formato electrénico los documentos (escaneados
por ambos lados) y la fotografia digitalizada que se especifican, para estructurar su expediente electrénico, por lo que no sera
necesario que los envien o entreguen fisicamente.

? Los médicos extranjeros también deberéan obtener y presentar la CURP
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3. SEDES DE APLICACION

Para sustentar el examen, los aspirantes podran elegir uno de los tres dias, en alguna de las siguientes sedes en las
siguientes entidades federativas:

LOCALIDAD SEDE CUPO POR DIA

Hermosillo, Sonora 01 700
Monterrey, Nuevo Ledn 02 750
Ledn, Guanajuato 03 600
04 1,000

Guadalajara, Jalisco*
05 600
Distrito Federal Norte 06 1,000
Distrito Federal Centro 07 500
Distrito Federal Sur 08 1,000
09 800

Puebla, Puebla*

10 600
Tuxtla Gutiérrez Chiapas 11 500

Los domicilios de las sedes podran consultarse en la pagina de la CIFRHS a partir del mes de julio.

*Las sedes en estas localidades, se encuentran en el mismo domicilio
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4. SELECCION DE CURSO DE ESPECIALIDAD

Para el XXXIlII ENARM los médicos aspirantes podran elegir dos opciones de especialidad de un mismo bloque, de
acuerdo con los siguientes cuadros:

BLOQUE BLOQUE II
Cirugia General Anestesiologia
Ginecologia y Obstetricia Genetica Médica
Oftalmologia Medicina de Urgencias
Traumatologia y Ortopedia Pediatria

Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Medicina Interna

Cuello

Psiquiatria

BLOQUE Il BLOQUE IV

Calidad de la Atencion Clinica Anatomia Patolégica

Audiologia, Otoneurologia y Foniatria

Epidemiologia
Medicina del Trabajo y Ambiental Imagenologia Diagnostica y Terapéutica
Salud Publica Medicina de Rehabilitacion
Medicina Familiar Patologia Clinica

Radio-oncologia
Medicina Integrada

Medicina Legal

En caso de ser seleccionado, solamente se asignara una de las dos especialidades, dependiendo del lugar que ocupe
conforme a su desempefio en el examen, respecto a todo el bloque correspondiente.

Asi mismo, el médico aspirante podra renunciar a elegir la segunda opcion de especialidad. Para ello, debera presionar el
botén “renuncio a la segunda opcién”, en el sistema de registro y seleccionar alguna de las justificaciones del catalogo
correspondiente lo que le permitira continuar con el proceso de inscripcion.
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5. LUGAR PARA RECOGER LA CONSTANCIA DE SELECCIONADO
Durante el registro, el médico aspirante indicara la unidad de ensefianza de los Servicios Estatales de Salud o las oficinas

del CPEC en el Distrito Federal, en donde recogera en caso de ser seleccionado, la constancia respectiva. Los domicilios
de estas oficinas se podran consultar en la pagina de la CIFRHS.

6. DOCUMENTACION DEL EXPEDIENTE PERSONAL ELECTRONICO

6.1 Los médicos aspirantes mexicanos o extranjeros que estudiaron la licenciatura de medicina en México, deberan enviar
digitalizados, conforme a las especificaciones del respectivo instructivo a su disposicién en la pagina de la CIFRHS,
los siguientes documentos:

6.1.1  Un comprobante de formacion profesional:

6.1.1.1  Titulo que avale legalmente la Licenciatura en Medicina. En caso de no contar con él:
6.1.1.2  Acta de aprobacion del examen profesional o, ®
6.1.1.3  Constancia de estar realizando el servicio social, en cuyo caso enviaran el acta de aprobacion del

examen profesional, a mas tardar el 20 de septiembre de 2009.

6.1.2  Una identificacion oficial:

6.1.21  Credencial para votar del Instituto Federal Electoral (IFE) o,
6.1.22 Pasaporte vigente o,
6.1.2.3  Cédula profesional.

6.1.3  La Clave Unica de Registro de Poblacién (CURP)

6.1.4  Una fotografia de frente, reciente, tamafio infantil, en color

3 El Acta de Aprobacion del Examen Profesional debera reemplazarse por el titulo para el ingreso al Sistema Nacional de Residencias Médicas, en caso
de seleccion, conforme a la NOM-SSA1-1994 Para la Organizacion y Funcionamiento de las Residencias Médicas y en concordancia con la Ley Federal
del Trabajo articulo 353 - A.
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6.2 Los médicos aspirantes extranjeros, que no realizaron sus estudios de licenciatura de medicina en México, deberan
enviar debidamente certificados ante notario y autenticados por la Embajada o Consulado correspondiente en México,
los siguientes documentos:

6.2.1 Titulo que avale la licenciatura en medicina,
6.2.2 Clave Unica de Registro de Poblacién (CURP) expedida en México y

6.2.3 Una fotografia de frente, reciente, tamafio infantil, en color.

6.3 Al concluir el envio de documentos, el médico aspirante debera verificar su informacion y presionar el botén de
“envio” para que el sistema de registro genere su expediente electronico y contrasefia. En ese momento, podra
guardar e imprimir su constancia de inscripcion en estatus de “revision” con el nimero de folio que sera utilizado
como identificador en las fases posteriores del proceso.

6.4 A mas tardar quince dias habiles después de haber efectuado el registro, como resultado de la verificacion de
documentos que hara el CPEC, el médico aspirante podra imprimir la constancia de inscripcion con el estatus
“aceptado” 0 en su caso con la solicitud de aclaracién.

7. INSCRIPCION AL EXAMEN
7.1 Con base en el esquema de pagos y registro electronico, se consideran las siguientes fechas:
7.2 PAGOS: Desde el 25 de marzo a partir de las 10:00 hrs. hasta el 25 de junio de 2009 con cierre a las 16:00 hrs.
7.3 REGISTRO: Desde el 27 de marzo a partir de las 10:00 hrs. hasta el 30 de junio de 2009 con cierre a las 16:00 hrs.
8. VERIFICACION DE INFORMACION:

8.1 La informacién asentada en la hoja de registro y los documentos consignados en la misma, seran verificados por el
CPEC ante las autoridades correspondientes del sector educativo y en el caso de extranjeros, del Servicio Exterior
Mexicano, en diferentes etapas del proceso y hasta el momento de su adscripcién, en caso de ser seleccionado.

8.2 Sise identificara alguna irregularidad por inconsistencia o falta de documentacion en cualquier etapa del proceso, se
notificara al médico aspirante por medio de la pagina electrénica de la CIFRHS:, el correo electrénico o a través de
las instituciones de salud o educativas. De resultar confirmada alguna irregularidad, se cancelara la participacion en
cualquier etapa del proceso.

8.3 Por lo anterior, los médicos aspirantes deberan informarse frecuentemente de alguna notificacién relacionada con el
proceso en cualquiera de sus fases a través de la pagina Web de la CIFRHS y en la direccién de correo electrénico
que hayan consignado en la hoja de registro.

* Para acceder a la informacion personal en la pagina web de la CIFRHS, el médico aspirante debera ingresar su clave de usuario y
contrasefia.
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V. RESTRICCIONES
No deberan inscribirse en el XXXIIl ENARM los médicos nacionales o extranjeros que:

. Hubieran sido seleccionados previamente en dos 0 mas ocasiones.

. Se encuentren realizando durante 2009 algun curso de especializacion médica.
. Hubieran concluido una especializacion de entrada directa o indirecta.

. Tengan sancion vigente del CPEC.

B w NN -

En caso de inscribirse, su participacién sera cancelada en cualquier etapa del proceso.
VI. MODALIDAD DEL EXAMEN

El examen se presentara en formato electrénico por medio de una red local instalada en cada sede de aplicacién y una
computadora personal para cada sustentante. El grupo de trabajo que atendera a los médicos aspirantes en cada sede consta
de personal para la logistica y apoyo tecnoldgico.

La organizacion se debera consultar en el instructivo que se publicaré en la primera semana del mes de julio de 2009
en la pagina www.cifrhs.salud.gob.mx.

VIl. ESTRUCTURA DEL EXAMEN

EI ENARM se estructura en una version con reactivos diferentes para cada dia de aplicacion, con las mismas caracteristicas de
objetividad, calidad y nivel académico y se elabora, valida y consensua por profesores expertos. Consta de 400 reactivos con 4
opciones de respuesta, en preguntas y casos clinicos simples o secuenciales y 50 referenciados a un texto médico en idioma
inglés. Cada reactivo tiene un tiempo estimado de respuesta de 45 a 90 segundos.

En el examen se exploran conocimientos de area clinica, de ciencias basicas, salud publica y de comprension de textos
médicos en el idioma inglés

VIII. APLICACION DEL EXAMEN
Las fechas de aplicacion del examen seran el vieres 4, sébado 5 o domingo 6 de septiembre de 2009.
El horario de registro en la sede sera a partir de las 6:30 horas y hasta las 8:30 horas en el turno matutino y
el acceso al recinto a partir de las 8:15 hrs. El acceso en el turno vespertino seré a partir de las 15:00 horas y
hasta las 15:45. No se permitira ingresar con posterioridad a estos horarios.

El horario de aplicacion seré de las 9:00 hasta las 14:00 horas y de las 16:00 hasta las 20:30 horas.

El Examen se aplicara en dos secciones: 250 preguntas en la primera y 200 en la segunda.
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Con fines de seguridad, el médico aspirante solo podra ser identificado por el sistema en la sede que seleccion6 al registrase
por internet, por lo que no se autorizara que aplique el examen en una sede diferente.

Solo se permitira el acceso a las instalaciones de la sede al médico sustentante.

Todos los médicos aspirantes registrados tendran asegurado un lugar para sustentar el examen. Sin embargo, debido a que
las sedes de aplicacion tienen un cupo especifico disponible, se recomienda a los médicos aspirantes que efectien su registro
oportunamente para asegurar la sede y fecha de su preferencia. Una vez efectuado el registro no habra cambios.

IX. RESULTADOS DEL EXAMEN

Reporte de puntaje del examen. Al término de la aplicacién se proporcionara a cada médico aspirante, quien firmara y
pondra su huella digital en una copia para entregarla al personal de la sede.

Reporte de médicos seleccionados. Sera publicado el domingo 11 de octubre de 2009 en la pagina Web de la CIFRHS:
www_cifrhs.salud.gob.mx y en dos diarios de circulacién nacional.

El nimero de médicos seleccionados esta determinado por el nimero de plazas autorizadas para cada especialidad por
cada institucién de salud, de conformidad con los campos clinicos avalados por las instituciones educativas.

Los médicos inscritos, con categoria de extranjeros, que sustenten el ENARM son evaluados como grupo independiente a
los aspirantes mexicanos. Solamente serdn seleccionados quienes obtengan una puntuacion igual o superior a la del
ultimo seleccionado mexicano en cada especialidad, de acuerdo con el nimero de lugares disponibles para ellos en el
Sistema Nacional de Residencias Médicas.

Los médicos mexicanos que estudiaron en escuelas de las Secretaria de la Defensa y de la Secretaria de Marina -
Armada de México, concursan como grupos independientes para las plazas de sus unidades médicas, conforme al
sistema militar.

X. AVISOS IMPORTANTES

1. EI'mddulo de registro en internet funcionaréa las 24 horas en los periodos de pago y registro sefialados en el apartado
de inscripcion.

2. Las correcciones a los datos personales se podran realizar por los médicos que sean seleccionados, durante los 15
dias naturales posteriores a la publicacion de los resultados, mediante solicitud por escrito al CPEC.

3. Ademas de la seleccion en el ENARM, el ingreso al Sistema Nacional de Residencias Médicas est4 supeditado al
cumplimiento del capitulo 6 de la NOM-090-SSA1-1994 Para la Organizacion y Funcionamiento de las Residencias
Médicas.
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4. La informacion relacionada con cursos de especializacion e instituciones educativas que los avalan y sus
correspondientes sedes de residencia en instituciones de salud, estara disponible a través de los vinculos que las
mismas proporcionen en la pagina www.cifrhs.salud.gob.mx.

5. Los médicos aspirantes extranjeros, si resultaran seleccionados en el XXXIII ENARM, conservaran esta categoria
hasta el término de la residencia, independientemente de algiin cambio en su condicion migratoria.

6. Se considera deshonestidad académica y por tanto falta a la ética profesional, prestarse a situaciones fraudulentas
relativas al ENARM, lo que daré lugar a la cancelacion de la participacion en el examen o en su caso, de la seleccion
del médico sustentante del XXXIII ENARM. Ademas, su participacion en examenes de afos ulteriores, quedara
sujeta a lo que dictamine el CPEC.

7. Queda prohibida la introduccién y uso de cualquier dispositivo electronico y de telefonia celular durante la aplicacion
del examen. La contravencion a esta disposicion serd motivo de cancelacion del mismo.

8. El CPEC no imparte, organiza, patrocina ni se hace responsable de cursos relacionados con la preparacion para
sustentar el examen.

9. EI CPEC no se hace responsable de la informacién que se difunda o distribuya a través de otros conductos o por
medio de libros, panfletos, folletos, tripticos, “simuladores inteligentes”, discos compactos o cualquier otro material que
pretenda relacionarse con el ENARM, por lo que se exhorta a los médicos aspirantes a que no adquieran este tipo de
materiales.

10. Toda circunstancia no prevista en la presente convocatoria sera atendida por el CPEC.
11. Las decisiones del CPEC, en cualquiera de las etapas del proceso, son inapelables.

12. Las comunicaciones pertinentes podran realizarlas mediante el correo cifrhs.enarm33@salud.gob.mx.

XI. CONSTANCIAS DE MEDICOS SELECCIONADOS

La constancia de seleccionado es el documento oficial que sefala la NOM-090-SSA1-1994 Para la Organizacion y
Funcionamiento de las Residencias Médicas en sus numerales 3.1.17, 6.1.2, como requisito para el ingreso al Sistema
Nacional de Residencias Médicas. Dicha constancia solamente sera valida para la especialidad que se consigna en la misma,
con vigencia al 30 de marzo de 2010 y para los cursos de residencia que iniciaran el 1 de marzo de 2010.

La entrega de constancias, a los médicos seleccionados, se hara de acuerdo con el procedimiento que se publicara en el
mes de octubre en la pagina www.cifrhs.salud.gob.mx.
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INFORMES

Comité de Posgrado y Educacion Continua

Direccién: Homero 213 piso 15, Colonia Chapultepec Morales
Delegacion Miguel Hidalgo, C.P. 11570. México, D.F.

Atencion:
Teléfono: (01 55) 20 00 35 77
e-mail: cifrhs.enarm33@salud.gob.mx

Informacién:
Pagina electronica: www.cifrhs.salud.gob.mx

Quejas, denuncias y comentarios: www.cifrhs.salud.gob.mx

Secretaria Técnica de la CIFRHS
Dra. Marcela Gonzélez De Cossio Ortiz. Secretaria Técnica de la CIFRHS
Dr. Gerardo de Jesus Ojeda Valdés. Coordinador de Evaluacion e Informacion

Convocatoria aprobada por el Comité de Posgrado y Educacion Continua de la Comisién Interinstitucional para la Formacion de Recursos
Humanos para la Salud en la Reunién No. 177 realizada el dia de 06 de marzo de 2009.



